
Presentación online del Proyecto Blue 

Índice del seminario por tiempos 

 

• 00:00:00 – 00:03:00: ¿Quién está detrás del Proyecto Blue? 

• 00:03:00 – 00:05:00: ¿Qué es el Proyecto Blue? ¿Cómo comenzó? Con el valor y 

determinación de una madre. 

• 00:05:00 – 00:05:32: ¿En qué consistió en un principio? En el entrenamiento de un perro de 

asistencia para los hijos de Amaya Alvarez (Impulsora del reto: “un paso más por el Tourette” y 

vicepresidenta de AFESTTA) 

• 00:05:32 – 00:09:24: ¿En qué se ha convertido el Proyecto Blue?  

• 00:09:24 – 00:12:41: ¿Qué es el Síndrome de Tourette? Explicación de Amaya Alvarez  

• 00:12:41 – 00:13:43: Trastornos Asociados. “Que pueden ser más limitantes que los propios 

TICS” 

• 00:13:43 – 00:15:55: Tratamiento para el Síndrome de Tourette  

o Tratamiento Farmacológico  

o Tratamiento psicológico o Abordaje educativo  

o Alternativas complementarias: Perros de asistencia         Proyecto Blue 

• 00:15:55 – 00:17:06: Diferencias entre perro de asistencia y perro de terapia  

• 00:17:06 – 00:24:17: ¿Qué es un perro de asistencia? 

• 00:24:17 – 00:47:30: ¿Cómo puede ayudar un perro de asistencia a una persona con 

Síndrome de Tourette?  

o 00:31:34 – 00:32:16: ¿Cómo funciona el peto en un perro de asistencia? ¿Está 

trabajando las 24 h? 

• 00:47:30 – 00:53:08: ¿Los perros de asistencia les vienen bien a todas las personas con 

Síndrome de Tourette? 

• 00:53:08 – 01:12:19: Blue: El primer perro de asistencia entrenado en España para personas 

con Síndrome de Tourette. Explicado por Amaya Alvarez.  

o 01:06:53 – 01:08:10: ¿Un perro de asistencia trabaja las 24 h?  

o 01:09:40 – 01:12:19: Cuando el perro llega al hogar lo que sucede es… 



• 01:12:19 – 01:19:11: VECAES: El programa que Obra Social Ischadia utiliza para adiestrar y 

entregar los perros de asistencia. ¿Cualquier perro es válido para ejercer la labor de perro de 

asistencia? 

• 01:19:11 – 01:20:07: ¿Cómo se convierte en realidad para mí?        caminos: CON OSI o sin 

OSI 

• 01:20:07 – 01:31:10: Programa VECAES con OSI 

• 01:31:10 – 01:52:00: Preguntas de los asistentes  

o 01:34:48: ¿Puede funcionar con adolescentes y adultos? 

o 01:39:56: ¿Va Blue al colegio con el usuario?  

o 01:41:10: ¿Se trabaja la responsabilidad del niño hacia el perro? 

 

www.osidandopasos.org 

info@osidandopasos.org 

 

http://www.osidandopasos.org/

